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RESUMEN DE ACTIVIDADES

Adjuntamos el documento resumen de la actividad del Consejo General en 2018, del
gue os avanzamos el indice.

INSTITUCIONAL

Cambio de sede

La sede social del CGCODN estd en Valencia, donde reside la presidencia y por
acuerdo de la Comisién Ejecutiva.

Dentro de esta misma ciudad a primeros de ano, la sede social se cambid a la
direccioén actual, en la calle Rafael Reverendo Tramoyeres n° 1, CP 46020

Actualizacion del logotipo

El logotipo con el que se presenta nuestra entidad ha incorporado en su leyenda a los
colegios, una denominaciéon mds precisa que presenta la unidén de los dietistas-
nutricionistas a tfravés de los colegios a los que pertenecen.
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Anterior Actual

Elecciones y nueva Comision Ejecutiva
El 7 de octubre se celebraron las elecciones, en las que quedd electa la candidatura
encabezada por Aima M? Palau Ferré.

Presidencia: Alma Maria Palau Ferré. Colegiada del CODiINuCoVa / Comunidad
Valenciana.

Vicepresidencia |: M? José lIbdnez Rozas. Secretaria del CODINE-EDINEO / Euskadii.
Vicepresidencia ll: Manuel Mofino Gémez. Presidente del CODNIB / llles Balears.
Secretaria: Aloa M® Santaliestra Pasia. Presidenta del CPDNA / Aragén.

Tesoreria: Eneko Usandizaga Oldzabal. Presidente del CODINE-EDINEO / Euskadi.
Vicesecretaria: Adriana Duelo Martinez. Colegiada del CODiNuCat / Catalunya.
Vicetesoreria: Alicia Salido Serrano. Colegiada del CODINAN / Andalucia.

Suplentes:

Suplente | a vicepresidencia: Marta Garcia Diaz. Colegiada del CODINCAM / Castilla
La Mancha.

Suplente Il a vicesecretaria: Narelia Hoyos Pérez. Presidenta del CODINUCAN /
Cantabiria.

Suplente lll a vicetesoreria: Carolina Crespo de Mata. Colegiada del CODINNA-
NADNEO / Navarra.

En el Pleno celebrada el 19 de diciembre de 2018, se ratifica la incorporacién de
Narelia Hoyos, presidenta del CODINUCAN, a la vicesecretaria de la Comision



Ejecutiva, tras la renuncia de Adriana Duelo. Y queda nombrada Alba Villalba Maurell,
colegiada del CODINuCat, como suplente Il.

Activacion de la Oficina de Atencién al Colegiad@ y al Ciudadan@ en la web

En la OACC, es un servicio para la atencion directa, rdpida y personalizada al
ciudadano y al colegiado en cuestiones como posibles casos de intrusismo profesional,
de trato o servicio irregular, incidencias sobre algun servicio colegial o sugerencias de
mejoras. http://www.consejodietistasnutricionistas.com/oaccc/

Creacion de la marca Redinut®

Con este Registro Nacional de Unidades de Nutricion y Dietética General y
Especializada, y el de Dietista-Nutricionista Experto — ReDiNut - impulsado
desde el Consejo General, hacemos visible ante los ciudadanos nuestra
calificaciéon y cualificaciéon como dietistas-nutricionistas, para evitar
confusiones y combatir el intrusismo, ademds de sumarnos a los paises
europeos que ya cuentan con su registro.

Convenios

- Empresa Akros Interdidak S.L. para el desarrollo de un juego educativo sobre
alérgenos por alergias alimentarias.

- Revista Buena Vida de El Pais. Acuerdo de colaboraciéon por parte de expertos
dietistas-nutricionistas, en el que también participa la Academia Espanola de
Nuftricion y Dietética.

Publicaciones en la RENHyD

- Monogrdfico Cédigo Deontoldgico de la profesidon de dietista-nutricionista en
castellano y en 3 lenguas cooficiales.

- Guia de toma de decisiones en conflictos éticos.

- Estudio de casos prdcticos aplicados al Cédigo Deontoldgico.

Accién Universidad

Toma Con-ciencia 2018

- Universitat de Vic. 7 febrero

- Universitat de Lleida. 8 febrero

- Universidad del Pais Vasco. 13 febrero

- Universitat de Blanquerna. 19 febrero

- Universidad Catdlica San Vicente Mdrtir. 5 marzo
- Universidad Isabel | de Burgos. 14 marzo

- Universidad CEU San Pablo Valencia. 19 abril
- Universidad Auténoma de Madrid. 31octubre
- Universidad de Zaragoza. 30 noviembre

Il Congreso Alimentacion, Nutriciéon y Dietética
- Organizado por la Academia Espanola de Nutricion y Dietética.
Facultad de Medicina. Universidad Complutense. Madrid. 5y 6 octubre
- Participacién en:
- Comité Cientifico
- Organizacion de la mesa sobre la profesion.
- Stand del Consejo para la promociéon de la colegiacién y presentacion de
servicios.
- Presentacion de la marca Redinut®.
- Encuentro con representantes de FED-NU (Federacion de Estudiantes Dietistas-
Nutricionistas Universitarios).



CAMPANAS

1. INCORPORACION DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD
(SNS)

La campaia consistiéd en acciones de cardcter cientifico, divulgativo y de opinidn

puUblica, tanto a nivel estatal como autondmico, con la colaboracion de distintos

colegios y asociaciones profesionales.

Es una campana permanente que tiene su momento mds importante alrededor del

Dia Mundial del D-N / 24 noviembre.

Recogida de firmas a tfravés de la plataforma change.org. Campana permanente.

Elaboracion de los siguientes documentos:

- Documento de investigacién/informe sobre la postura del CGCODN y de la
Academia Espanola de Nutricidon y Dietética: “Evaluaciéon del impacto y coste-
beneficio de la inclusién de dietistas-nutricionistas en equipos interdisciplinares del
Sistema Nacional de Salud: revision rdpida de revisiones sistemdticas”.
https://diamundialdietistanutricionista.org/wp-content/uploads/2018/11/impacto-
coste-beneficio.pdf

- Manifiesto por la incorporacion de dietistas-nutricionistas en el SNS.
http://www.consejodietistasnutricionistas.com/manifiesto-24-n-dia-mundial-del-
dietista-nutricionista/

Acciones con el Ministerio de Sanidad

- Enfrega de 23.000 firmas de peticion recogidas a través de la plataforma
change.org

- Entrega de 2.500 adhesiones al Manifiesto por la insercién del DN en el SNS.

- Entrega del Documento de Postura de la insercion del DN en SNS

Acciones con las Consejerias de Sanidad

- Enfrega de 23.000 firmas de peticion recogidas a través de la plataforma
change.org por la insercidén del DN en SNS

- Entrega de 2500 adhesiones al Manifiesto.

- Entrega del documento de investigacion/informe sobre la postura del CGCODN vy
de la Academia Espafiola de Nutricidn y Dietética.

Campanas divulgativas / de opinidon puUblica en redes sociales
- #DNenSanidad

Del 16 de mayo al 4 de junio.

10 mensajes/diapositivas publicadas en redes sociales (Twitter y Facebook).
- #DNClinicoEsSalud #DMDN2018

Del 8 al 24 de noviembre

24 mensajes/diapositivas publicadas en redes sociales (Twitter y Facebook).

Campana de video-testimonios “5Qué es para ti un/a dietista-nutricionista?
Acciones en medios de comunicacion

NOTAS DE PRENSA
- 06.10.18 NP Los dietistas-nutricionistas reivindican su funcién en el SNS y piden

cambios en la normativa vigente. Declaraciones de Giuseppe Rusolillo — Pte.
Academia. Aima Palau - Pta. CGCODN. Manuel Monino — Coordinador Grupo
Especializaciéon Salud PUblica de EFAD.

Il Congreso Alimentacion, nutricion y dietética



- 22.11.18 NP La inclusién de los dietistas-nutricionistas en el Sistema Nacional de
Salud mejoraria la eficiencia del sistema sanitario en atencién a la poblacién y en
el ahorro de costes. Declaraciones Alma Palau. Pta. CGCODN
DMDN 2018

IMPACTOS/ENTREVISTAS

Anexo 12018: Repercusion en medios. Il Congreso Alimentacién, nutricion y
dietética.

Anexo 2 2018: Repercusion en medios. DMDN 2018

2. ETIQUETADO FRONTAL DE LOS ALIMENTOS

Posicionamiento del CGCODN en linea con la EFAD, acciones en medios de
comunicacion/gestion de entrevistas

NOTAS DE PRENSA

- 03.11.18 NP Para los dietistas-nutricionistas el nuevo etiquetado de los alimentos es
“una cuestion de salud publica”. Declaraciones de Manuel Mofino, delegado del
CGCODN ante la EFAD.

- 22.11.18 NP El nuevo etiquetado de los alimentos debe formar parte de acciones
de salud publica mds amplias e integradoras. Declaraciones de Manuel Mofino,
delegado del CGCODN ante la EFAD y de Alma Palau. Pta. CGCODN

IMPACTOS/ENTREVISTAS
Anexo 3 2018: Repercusion en medios. Etiquetado frontal de los alimentos.

3. CAMPANAS INSTITUCIONALES CGCODN

Colegiacion
- #SoydelCGDN vy #ColégiateDN
- Del 1 al27 de enero
- 12 mensajes/diapositivas publicadas en redes sociales (Twitter y Facebook).

Ventajas de pertenecer al CGCODN
- #SoydelCGCODN
- Del 8 de agosto al 7 de septiembre
- Campana informativa sobre los servicios que prestamos a los colegiados en
redes sociales.
- 17 mensajes/diapositivas publicadas en redes sociales (Twitter y Facebook).

4. DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

8 de marzo

9 mensajes/diapositivas publicadas en redes sociales sobre la mujer y la mujer en
nuestra profesion.

5. DIiA NACIONAL DE LA NUTRICION

28 mayo

Campaina promociéon consumo legumbres en redes sociales (Twitter y Facebook).
#CucharasdeSalud #DiaNacionalNutricién

Recetario flipbook



ACTIVIDAD DE LA PRESIDENCIA

Participacién en actividades

- |l Jornada de Alimentaciéon Sana y Sostenible.
Grupo EQUO y Excmo. Aymo. Valencia, 13 febrero.
- | Muestra de pesca artesanal, turismo vy territorio del Mediterrdneo.

Gandia, 20 mayo

- Presentacion libro: “Guia Alimentacion para Futbolistas”.
Fundacion Navarro. Valencia, 31 mayo.
- | Jornada nacional de estudiantes de FEDNU.

RED-UN. Alicante, 19 julio.
- Publicacién “Comer bien para vivir mejor”.

Grupo verde EQUO del Parlamento Europeo.

- Jornada 40 anos de EFAD.

Rotterdam, 27-29 septiembre.
- 299 Asamblea General de EFAD.

Rotterdam, 27 septiembre.
- 11°Congreso de EFAD.

Rotterdam, 28 y 29 septiembre
- Jornada Greenpeace: menos carne, mds salud.

Valencia, 7 octubre.

- Fruit Attraction organizada por Cajamar.
Feria Internacional del Sector de Frutas y Hortalizas. Madrid, 24 octubre

Visitas institucionales

Institucion Fecha Tema Representante Representante
institucion Consejo
Cajamar 25 nov Colaboracion Rodrigo Alma P.
conjunta Borrega Martina M. (La
Bienvenido Academia)
Marzo
Reuniones institucionales
Institucion Fecha Tema Representante Representante
institucion Consejo
Dir. Gral. 14 febrero Publicacién Carlos Moreno Alma P.
Ordenacion Estatutos Antonio V.
Profesiones Provisionales (letrado)
Ministerio en el BOE
Sanidad
Dir. Gral. 10 abril Publicacién Carlos Moreno Alma P.
Ordenacion Estatutos Manuel M.
Profesiones Provisionales M? José I.
Ministerio en el BOE Alba S.
Sanidad Giuseppe R.
Antonio V.
(letrado)
Consejo 16 mayo Comisién de Dra. Solis Alma P.
General DN frabajo para La Academia
México Registro y (Giuseppe R,
Acreditacion Eduard B, Nahyr
de DN S, Cloefé P,
Yolanda S.)




World Food 12 julio Colaboracion Excusamos
Programme con ellos y la asistencia.
Academia La Academia

Dir. Gral. 25 sept Publicacién Rodrigo Alma P.

Ordenacién Estatutos Gutiérrez Manuel M.

Profesiones Provisionales M José .

Ministerio en el BOE Alba S.

Sanidad Giuseppe R.
Antonio V.
(lefrado)

Dir. Gral. 30 nov Publicacién Rodrigo Alma P.

Ordenacion Estatutos Gutiérrez Antonio V.

Profesiones Provisionales (letrado)

Ministerio en el BOE

Sanidad

Reuniones de los 6rganos de gobierno del Consejo

Comision Ejecutiva Pleno Asamblea General

15 enero 10y 11 marzo 10 marzo

5y 12 febrero 5 agosto 10 junio

15 marzo 7 octubre 7 octubre

5 abril 19 diciembre 19 diciembre

26 abril

19 mayo

19 junio

2 agosto

23 octubre

12 noviembre

13 diciembre

COMUNICACION

Objetivos:

- Difusion de las actividades y posicionamiento del Consejo General ante temas

de actualidad.

- Promocién de los colegios/asociaciones autondmicos, mediante su
colaboracién en la atencidén a medios de comunicacidn estatal, para que

sean conocidos mds alld de su dmbito territorial.
- Gestidon de entrevistas a demanda de los medios.
- Redes sociales.

Gestion de entrevistas: 51
Impactos generados: 65

Anexo 4 2018: colaboracidén colegios y asociaciones en medios.

Nota de prensa

Repercusion

parte de acciones de salud pUblica mds amplias e

Impactos
06.10.18 Los dietistas-nutricionistas reivindican su funcién en 8
el SNS vy piden cambios en la normativa vigente
03.11.18 Para los dietistas-nutricionista el nuevo etiquetado 6
de los alimentos es “una cuestidon de salud publica”.
12.11.18 El nuevo etiquetado de los alimentos debe formar 31




integradoras.

22.11.18 La inclusién de los dietistas-nutricionistas en el
Sistema Nacional de Salud mejoraria la eficiencia del 6
sistema sanitario, en atencién a la poblacién y en el ahorro
de costes.

Facebook

Evolucidon de seguidores:

- 1enero: 15.992

- 31 diciembre: 17.821

- Nuevos seguidores: 1.829

Twitter

Seguidores: 6.126
Nuevos seguidores: media de 1/dia

CONSOLIDACION DE LA PROFESION DIETISTA-NUTRICIONISTA

Gracias al frabajo de colegios/asociaciones en sus respectivos dmbitos autondmicos,
se han logrado los avances siguientes.

Oposiciones

Navarra: Una plaza de dietista-nutricionista, para el Organismo Auténomo del
Servicio Navarro de Salud.
http://www.navarra.es/home_es/Servicios/ficha/7674/Convocatoria-de-
concurso-oposicion-para-la-provision-de-un-puesto-de-trabajo-de-Dietista-
Nuftricionista-del-Servicio-Navarro-de-Salud-Osasunbidea-(OPE-2016)

Murcia: Una plaza en el Sistema Murciano de Salud
https://www.murciasalud.es/oposiciones.phpgidsec=1795&ano0=2016&op=0pCi

ones_por_ano

Bolsa de trabajo publica

Ayuntamiento de Vitoria-Gazteiz: Una plaza de dietista-nutricionista
https://www.vitoria-
gasteiz.org/we001/was/we001Action.do2aplicacion=wb021&tabla=contenido&
idioma=es&uid=u990b3e1_164eb8ec?17__7fée

Comunidad Valenciana. Inclusidén en la bolsa de trabajo de la Conselleria de
Sanitat Universal i Salut PUblica de la categoria de dietista-nutricionista.
http://www.gva.es/va/inicio/atencion_ciudadano/buscadores/busc_empleo_p
ublico/detalle_oposiciones;jsessionid=h%9z1ctphsOLYVMMITcQLYdVbHK9QQdtVFk
qzdfldyfnyQrOLJJntb!-1410963018!15464608906692id_emp=61261

Nuevos Colegios Oficiales

Principado de Asturias

Ley del Principado de Asturias 6/2018, de 18 de julio, de creacién del Colegio
Profesional de Dietistas-Nutricionistas. [Cod. 2018-07842] - Boletin Oficial del
Principado de Asturias de 26-07-2018

Constituido el 6 de noviembre.

La Rioja

Aprobado el proyecto de ley para su constitucion.
https://www.europapress.es/la-rioja/noticia-aprobado-proyecto-
ley-creacion-colegio-profesional-dietistas-nutricionistas-rioja-
20181221124519.html

Islas Canarias

Aprobado el proyecto de ley para su constitucion.




http://www.gobiernodecanarias.org/noticias/Acuerdos_de Gobierno/104455/a
probados-proyectos-ley-creacion-colegios-terapeutas-ocupacionales-dietistas-
nutricionistas

Categorias profesionales de dietista-nutricionista en 2018

- Principado de Asturias
Peticion al gobierno de la creacién de la categoria profesional.
https://www.europapress.es/asturias/noticia-junta-general-pide-incorporacion-
categoria-dietista-nutricionista-sistema-sanitario-asturiano-20180601124357.html

- LaRioja
Creada la categoria estatutaria de Dietista-Nutricionista en el dmbito del
Servicio Riojano de Salud.
http://nofticias.juridicas.com/base_datos/CCAA/613273-d-2-2018-de-19-ene-ca-
la-rioja-creacion-de-categorias-estatutarias-de-dietista-nutricionista.html

Nuevos D-N de Espaia en los Grupos de Especializacion de EFAD (European Federation
of Associations of Dietitians)

- Raul Lopez Grueso en Sports and Physical Activity Committee.
- Eduard Baladia en Research and Evidence Based Practice Committee.

Ciencia en el Parlamento

El dietista-nutricionista Eduarda Baladia es uno de los investigadores participantes en
este proyecto para el que solo han sido seleccionados 25 investigadores de diferentes
disciplinas, para promover la evidencia cientifica, como base de las decisiones
politicas.

Baladia es uno de los impulsores RED-NUBE, la Red de Nutricidén Basada en la Evidencia,
creada con el apoyo del Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-
Nutricionistas y de la Academia de Nutricion y Dietética.



