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La inclusión de los dietistas-nutricionistas en el Sistema Nacional de Salud 

mejoraría la eficiencia del sistema sanitario en atención a la población y en el 

ahorro de costes, según señalaron la Academia Española de Nutrición y 

Dietética y el Consejo Oficial de Colegios Oficiales de dietistas-nutricionistas 

con motivo del Día del Dietista-Nutricionista, que se celebra el 24 de noviembre. 
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