Radio Nacional Espafia. Radio 5/ Radio Exterior

Programa ‘Alimento y salud’ con Teo Sanchez.

Entrevista a Alma Palau, presidenta del CGCODN sobre alimentacion e
inmunodepresion.

https://www.rtve.es/alacarta/audios/alimento-y-salud/alimento-salud-ramon-cangas-
ano-fao-09-02-20/5505767/
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Alimentoy salud

Domingo de 13.05 a 13.30 horas. En Radio Exterior, domingos alternos a las 01.05 UTC
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Alimento y salud - Ramon de Cangas y afio FAO - 09/02/20 09 feb 2020

Repasamos con &l dietista nutricionista Ramén de Cangas algunos conceptos de los que se habla dltimamente en el dmbito de |3 nutricién, qguemagrasas, calorias
negativas... Manuel Mofiine nos avanza que la FAO ha declarado 2021 afio internacional de frutas y verduras.
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