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Enero 2020 
 

Año 2019 
MEMORIA  
RESUMEN DE ACTIVIDAD 
 
 
INSTITUCIONAL 
 
PUBLICACIÓN DE LOS ESTATUTOS PROVISIONALES 
Publicación el 2 de febrero, en el Boletín Oficial del Estado, de la Orden SCB/85/2019, 16 de 
enero, de los Estatutos provisionales del Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas 
Nutricionistas, aprobados el 14 de marzo de 2015, en Zaragoza y por los que, desde entonces, se 
había regido la vida del Consejo General.  
 
Con esta publicación en el BOE, se consolida y da continuidad al trabajo y representación que 
venía ejerciendo la Comisión Gestora del CGCODN, hasta el momento. 
 
CIF DEFINITIVO 
G98521800 
La sede se mantiene en la calle Rafael Reverendo Tramoyeres nº 1, CP 46020 Valencia, donde 
reside la presidencia y por acuerdo de la Comisión Ejecutiva.  
 
ESTATUTO GENERAL 
Aprobado el 25 de mayo. 
Establece las normas legales, éticas y profesionales por las que nos regimos como Consejo 
General y como profesión.  
Con este objetivo, estos son los principios sobre los que se han redactado: Transparencia, 
solidaridad, un Colegio un voto, co-responsabilidad y capacitación.  
 
 
ÓRGANOS DE GOBIERNO 
 
ELECCIONES y PROCLAMACIÓN DE LA COMISIÓN EJECUTIVA 

• Elecciones: En virtud de lo establecido en los Estatutos publicados en el BOE (Orden 
SCB/85/2019, 16 de enero), el 3 de febrero se convocan Elecciones a Comisión 
Ejecutiva, con fecha 30 de abril. Al finalizar el plazo del 15 de marzo para la 
presentación de listas candidatas, y habiéndose presentado una sola lista encabezada 
por Alma Mª Palau Ferré, ésta queda proclamada electa de forma automática, el 18 
marzo. 

• Proclamación de la Comisión Ejecutiva. 
• Toma de posesión de los cargos de la Asamblea General, el Pleno y la Comisión 

Ejecutiva. 

NOMBRAMIENTOS 
 
DE LA COMISIÓN EJECUTIVA 
Resultante de las elecciones convocadas el 3 de febrero de 2019, para el periodo 2019 – 2023. 
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Presidencia   Alma Mª Palau Ferré 
Vicepresidencia 1ª Mª José Ibáñez Rozas 
Vicepresidencia 2ª  Manuel Moñino Gómez 
Secretaría  Alba Mª Santaliestra Pasías 
Vicesecretaría  Narelia Hoyos Pérez 
Tesorería  Eneko Usandizaga Olazábal 
Vicetesorería  Alicia Salido Serrano 
 

   
 
DEL PLENO 
Presidencia Deontología Cleofé Pérez Portabella (julio 2019 – julio 2023) 
Vocalía de Empleo  Miriam Huerta González (abril – julio) y Francisco Celdrán de 

Haro (julio 2019 – julio 2023) 
Vocalía de Jubiladas  Nahyr Schinca 
Suplementes   Vicepresidencia: Marta García Díaz 
    Secretaría: Alba Villalba Maurell 
    Tesorería: Carolina Crespo De Mata 
 
ASAMBLEAS 
5 abril Para la Constitución de los órganos de gobierno.  

Por mandato de la Orden Ministerial SCB/85/2019 se celebra Asamblea General 
para:  

 
- Proclamación de la candidatura electa en las elecciones a la Comisión 

Ejecutiva cuya presidenta es Alma Mª Palau Ferré.  
- Designación de los miembros de la Asamblea General según lo dispuesto en 

el artículo 4 de los Estatutos provisionales. 
- Comunicación al Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. 

 
25 mayo Para la aprobación del Estatuto General de la entidad y de la profesión. 
2 julio General Extraordinaria y elección de la presidencia de la Comisión Deontológica. 

18 diciembre General Ordinaria y aprobación de los Presupuestos para 2020.  
 

PLENOS 
5 abril Pleno para la toma de posesión de los cargos, por mandato de la Orden 

Ministerial SCB/85/2019 y dar cumplimiento al Estatuto Provisional 
2 julio   Pleno para aprobar el Plan Cuatrienal 2019-2023 y proponer a la Asamblea, tres 

candidaturas a la presidencia de Deontología 
30 noviembre Pleno para preparar la Asamblea de fin de año. 
 
COMISIONES EJECUTIVAS 
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Celebradas mensualmente en las fechas siguientes: 13 abril, 4 mayo, 4 junio, 2 julio, 10 
septiembre, 2 octubre, 5 noviembre y 18 diciembre.  
 
 
 
ACTIVIDAD INSTITUCIONAL 
 
DÍA MUNDIAL DEL DIETISTA-NUTRICIONISTA 
24 noviembre 
Dedicado al dietista-nutricionista en Restauración Colectiva.  
Celebración del I Foro Nacional de Alimentación responsable. La restauración colectiva en 
todas las etapas de la vida.  
Creación de la web www.alimentarbien.com 
 
CONVENIOS 
- Asociación de investigadores en Esalud y #SaludSinBulos.  

Madrid. 13 mayo. 
- Nuevo convenio con AKROS Interdidak S.L. para la revisión de un nuevo juego sobre el valor 

energético de los alimentos. 
Valencia.25 septiembre. 
 

MEMBRESÍA 
El CGCODN es miembro de las siguientes entidades nacionales e internacionales, en cuya 
actividad institucional participa, en su caso: 
 

- Consejo Asesor de Sanidad y Servicios Sociales del Ministerio de Sanidad, Consumo y 
Bienestar Social. Incorporación el 7 de febrero. 
https://www.boe.es/boe/dias/2019/02/08/pdfs/BOE-A-2019-1693.pdf 

- EFAD (European Federation of Associations of Dietitians) 
- Miembros de la Comisión Ejecutiva. Incorporación el 1 de noviembre. En la 

persona de Manuel Moñino. 
- Reunión de presidentes de Asociaciones de Dietistas-Nutricionistas de Europa. 

Alma Mª Palau, presidenta. Berlín, 29-30 marzo. 
- Asamblea General. Manuel Moñino, vicepresidente 2º. Berlín, 31 octubre 
- Comisión Ejecutiva. Manuel Moñino, vicepresidente 2º. Berlín, 1 noviembre. 
- Conferencia anual. Manuel Moñino, vicepresidente 2º. Berlín, 1-2 noviembre. 

- ICDA (International Confederation of Dietetic Associations). 
- CIENUT (Comité Internacional para la elaboración de Consensos y estandarización en 

Nutriología) 
- Capítulo España. Coordinación: Alma Palau. Incorporación el 18 diciembre. 

- AIBAN (Alianza Iberoamericana de Nutricionistas). 
- A través de la Academia Española de Nutrición y Dietética, voz científica del 

Consejo General. 
 

PARTICIPACIÓN  
 
Internacional 
- 1ª Conferencia Internacional sobre Vida Sostenible. Manuel Moñino, vicepresidente 2º. 

Ankara. 15-16 marzo 
- Congresso Da Ordem Dos Nutricionistas. Manuel Moñino, vicepresidente 2º. Lisboa, 21-22 

marzo. 
- XVIII Congreso de Nutrición y Alimentación: el valor de la nutrición. Associaçao Portuguesa 

de Nutriçao. Alma Mª Palau, presidenta. Oporto, 17 mayo. 
 
Nacional 
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- Foro de Empleo de la Facultad de Medicina, Odontología y Nutrición. Universidad Católica 
“San Vicente Mártir”. Alma Mª Palau, presidenta. Valencia, 9 abril. 

- A menjar sà. Programa de la Comunitat Valenciana. Alma Mª Palau, presidenta. Castellón. 
26 junio. 

- Liderazgo empresarial / Jornada de Empresarias y Profesionales de FIDMA, ASEM BPW 
Asturias. Alma Mª Palau, presidenta. Gijón, 6 agosto. 

- Adhesión al Manifiesto #SaludSinBulos. Alma Mª Palau, presidenta. Madrid, 18 septiembre. 
- Jornada de la FAMPA CAM Giner de los Ríos y Greenpeace con motivo del Día Mundial de 

la Alimentación. Alma Mª Palau, presidenta. Madrid, 16 octubre. 
 
REPRESENTACIÓN 
- Presentación de la campaña #coNprueba del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar 

frente a las pseudociencias y las pseudoterapias. Alma Mª Palau, presidenta. Madrid, 28 
febrero. 

- Jornada Alternativas al desperdicio alimentario. Horizonte 2030. Universidad Politécnica de 
Valencia. Alma Mª Palau, presidenta. Valencia, 18 junio. 

- II Jornada de la Conferencia de Decanos y Directores del Grado de Nutrición Humana y 
Dietética (CDDNHyD). Alma Mª Palau, presidenta. Alicante, 28 junio. 

- Inauguración del Centro Mundial de Alimentación Sostenible CEMAS. Alma Mª Palau. 
Valencia, 23 julio. 

- I Foro Mujeres de la Sanidad. Gaceta Médica. Alma Mª Palau, presidenta. Madrid, 3 octubre. 
 

 
ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA 
 
ALUMNAS EN PRÁCTICAS 
- Melanie Martínez, 4º Grado NHyD de la Universidad Católica “San Vicente Mártir”. 
- Helena Sagarzazu. 4º Grado NHyD de la Universidad Católica “San Vicente Mártir”. 
- Carmen Beltrán. Máster Cooperación y Desarrollo de la Universitat de València. 
 
TRAMITACIÓN DE RECONOCIMIENTO DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS EUROPEOS 
A través de la European Commission Internal Market Information System se han tramitado 4 
solicitudes De D-N de España, que se han desplazado a Portugal para ejercer. 
 
ATENCIÓN A LAS SOLICITUDES DE INFORMACIÓN PARA LA HOMOLOGACIÓN DE TÍTULOS 
EXTRANJEROS 
 

Licenciada en Nutrición    Argentina 

Licenciada en Nutrición    Argentina 

Licenciada en Nutrición    Argentina 

Licenciada en Nutrición    Argentina 

Licenciada en Nutrición    Argentina 

Licenciada en Nutrición    Argentina 

Licenciada en Nutrición y Dietética Bolivia 

Nutricionista y Mestra y Doutora em Saúde Pública Brasil 

Nutricionista    Brasil 

Nutricionista    Chile 

Nutricionista    Chile 

Nutricionista Dietista Chile 

Nutricionista Dietista Colombia 

Licenciada en Ciencias Alimentarias Cuba 

Licenciada en Tecnología de la Salud. Nutrición y dietética Cuba 

Licenciado en alimentos Cuba 
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Licenciada en Nutrición, Dietética y Estética Ecuador 

Nutricionista en el Grado de Licenciado Guatemala 

Licenciada en Nutrición y Ciencia de los Alimentos México 

Licenciada en Nutrición    Nicaragua 

Licenciatura en Nutrición y Dietética Panamá 

Licenciada en Nutrición    Paraguay 

Licenciada en Nutrición Humana Perú 

Licenciada en Nutrición y Dietética Perú 

Licenciada en Nutrición    Perú 

Licenjat Dieteytyka Polonia 

Licenciada en Nutrición    Uruguay 

Licenciada en Nutrición y Dietética Venezuela 

Licenciada en Nutrición y Dietética Venezuela 

Licenciada en Nutrición y Dietética Venezuela 

Licenciada en Nutrición y Dietética Venezuela 

Licenciada en Nutrición    Venezuela 
 
OTROS 
- Autorización de altas al Seguro de Responsabilidad Civil Profesional (SRCP). 
- Actualización de la base de datos nacional de Dietistas-Nutricionistas. 
- Atención de la Oficia de Atención al Ciudadano y Colegiado (OACC). 
- Atención de consultas de los Colegios Oficiales. 
 
 
CRECIMIENTO 
 
AVANCES AUTONÓMICOS 
- Ley de creación del Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de las Islas Canarias (CODNIC). 

8 marzo. 
- Ley de creación del Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de La Rioja (CODINULAR). 28 

marzo. 
- Asamblea Constituyente del Colegio Oficial de Dietistas Nutricionistas de La Rioja 

(CODINULAR). 26 octubre. 
- Publicación en el BOC de los Estatutos provisionales del Colegio Oficial de Dietistas-

Nutricionistas de las Islas Canarias (CODNIC). 13 noviembre. 
 
AUMENTO DEL NÚMERO DE COLEGIADOS 
 

 
31-dic-18 31-dic-19 

Andalucía 591 656 

Aragón 193 208 

Asturias 42 37 

Baleares 149 160 

Canarias 0 49 

Cantabria 32 42 

Castilla La Mancha 88 121 

Castilla y León 133 198 

Cataluña 1376 1501 

Comunidad Valenciana 637 771 

Euskadi 275 285 
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Extremadura 0 18 

Galicia 109 123 

La Rioja 0 18 

Madrid 572 680 

Murcia 157 227 

Navarra 267 265 

Ceuta  2 

Melilla  3 

TOTAL 4621 5364 

    
OPOSICIONES Y PLAZAS PÚBLICAS 
- Ayuntamiento de Pamplona 

- Convocatoria de dos plazas de dietistas nutricionistas para los comedores de las 
escuelas infantiles municipales.  
 

- Comunitat Valenciana 
- DECRETO 256/2019, de 13 de diciembre, del Consell, de aprobación de la oferta de 

empleo público de 2019 en el ámbito de sanidad y salud pública.  
1 plaza de estabilización para dietista-nutricionista. 

 
- Illes Balears  

- BOIB Núm.5497 
Resolución del director gerente de la Fundación Instituto de Investigación Sanitaria 
de las Islas Baleares, por la que se convoca un proceso selectivo para la 
contratación de un diplomado/graduado en Nutrición Humana y Dietética. 

 
NOTICIAS IMPORTANTES PARA EL COLECTIVO 
- Giuseppe Russolillo, presidente de la Academia, nuevo presidente de ICDA 
- Nueva Junta Directiva en la Conferencia de Decanos y Directores de Nutrición Humana y 

Dietética (CDDNHyD). Nueva presidencia, Universidad de Navarra. 28 junio  
- Medidas generales aplicables para la homologación al título que da acceso a la profesión 

regulada de dietista-nutricionista. Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y 
Acreditación (ANECA). 1 abril. 
 

 
FORMACIÓN 
 
Coordinación y organización junto con la Academia de: 
- I Workshop Información al consumidor en productos alimentarios.  

Zaragoza, 23 marzo. 
- VIII Congreso de la Alianza Iberoamericana de Nutrición AIBAN.  

Pamplona, 3-5 julio. 
- I Foro Nacional de Alimentación Responsable.  

Valencia, 20 noviembre. 
- II Workshop Información al consumidor en productos alimentarios.  

Madrid, 14 diciembre. 
 
 
COMUNICACIÓN  
 
INTERNA 
 
BOLETINES INSTITUCIONALES 
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35 boletines enviados con una periodicidad quincenal, además de los monográficos 
puntalmente enviados con contenido de especial interés o necesidad informativa.  
Enviados a todos los colegiados, con posibilidad de darse de baja para su no recepción.  
 
EXTERNA 
 
NOTAS DE PRENSA / COMUNICADOS 

 
DÍA MUNDIAL DIETISTA-NUTRICIONISTA 
1er FORO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN RESPONSABLE 
 
ANEXO 1 2019: Repercusión DMDN y 1er Foro nacional de Alimentación 
Responsable.  
 
 
 

 
FECHA TEMA 
23.11.19 
DMDN 
 

NP Una alimentación responsable es saludable, basada en la dieta mediterránea, 
sostenible y justa. (Refuerzo con el envío a medios locales). 

21.11.19 
FORO 
DMDN 
 

NP Una alimentación responsable es saludable, basada en la dieta mediterránea, 
sostenible y justa.  

18.11.19 
FORO 
 

CONVOCATORIA 1er FORO NACIONAL DE ALIMENTACIÓN RESPONSABLE. La 
restauración colectiva en todas las etapas de la vida. 

07.11.19 
DMDN 
 

NP Los comedores escolares han de ser espacios para enseñar a alimentarse, no solo 
para comer.  
 

 
 
GESTIÓN DE ENTREVISTAS 
 

 
 
APARICIONES EN MEDIOS 
 

7 

13 

7 
9 

15 16 

6 5 
8 

6 

12 

7 

2019 
GESTION DE ENTREVISTAS 

(Atención a peticiones de medios. 
Envío de notas y comunicados) 

Total: 111 
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ANEXO 2 2019: Gestión de entrevistas y repercusión.   
 
 
REDES SOCIALES 
 
Twitter 
6.605 seguidores. 
 
Instagram   
689 seguidores. 
Cuenta abierta el 13 de marzo. 
 
Facebook 
Red social de mayor actividad y seguimiento.  
Progresión de seguidores y posicionamiento respecto de páginas similares.  
Destacar haber superado los 20.000 seguidores, objetivo para este año 2019. 
Seguidores 1 enero: 17.821 
  31 enero: 20.300 
  Aumento: 2.479 
 

   
 
 
 
CAMPAÑAS REDES SOCIALES 
 
FACEBOOK CGCODNoficial 
TWITTER CGCODN_Oficial 
INSTAGRAM cgcodn_oficial (cuenta abierta el 13 marzo de 2019). 

13 

29 

9 13 
20 23 19 

6 
13 18 

43 

15 

2019 
APARICIONES EN MEDIOS 
(Incluidos comunicados) 

Total: 221 
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DECÁLOGO DE BUENAS PRÁCTICAS PARA UNA ALIMENTACIÓN RESPONSABLE 
20 noviembre 1er Foro Nacional de Alimentación Responsable. Valencia. 
24 noviembre Día Mundial Dietista-Nutricionista 
 
�#DiadelDietistaNutricionista 
�#AlimentaciónResponsable_DMDN 
�#DMDN 
 

 
 
 
DÍA DE LA MUJER TRABAJADORA 8 marzo 
#diadelamujer 
 

 
 
 
COLABORACIONES 
- Documental Los comedores escolares sirven demasiada carne producido por Greenpeace.  
- Publicación Guía Cáncer de Páncreas: alimentación y calidad de vida, de la Fundación 

Más Que Ideas.  


