
INFORME
ANUAL 2022

#LaProfesiónLaHacemosTodos



INDICE

C G C O D N - I N D I C E  

Colegios que integran el Consejo General .....................................................
Comisión Ejecutiva ................................................................................................
Organigrama ..........................................................................................................
Nombramientos Pleno y Acuerdos  ..................................................................
Órganos de Gobierno ...........................................................................................
Plan estratégico 2019-2023 ................................................................................
Membresías ............................................................................................................
Integrantes y crecimiento ...................................................................................

Día del Dietista-Nutricionista ..............................................................................
Estandarización del PCN ..................................................................................... 
V Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética ......................................
Formación Continuada de La Academia Española de Nutr y Diet .............
V Toma Con-ciencia ..............................................................................................
Redinut® .................................................................................................................
Convenios ................................................................................................................
Encuestas a D-N .....................................................................................................

Interlocución en procesos normativos ............................................................
Internacional ...........................................................................................................
Declaración de Budapest .................................................................................... 
Nacional ...................................................................................................................

Expedientes IMI ......................................................................................................
Expedientes homologación .................................................................................

Boletines y gráfico de impactos ........................................................................
Notas de prensa y Comunicados .......................................................................
Medios de Comunicación .....................................................................................
Colaboradores de prensa ....................................................................................
Redes Sociales ........................................................................................................

Información organizativa

Información institucional .......................................................................
Información judicial ................................................................................
Servicios y Actividad ................................................................................

Representación y Participación .............................................................

Gestión y Administración .......................................................................

Comunicación y difusión ........................................................................

Presupuesto 2022 ......................................................................................................

3
4
5
6
7
8
9

11
12
14
15
15
17
18
19
23
24
26
28
29
29
31
32
33
35
35
36
37
37
38
39
40
41
44

2



COLEGIOS QUE
INTEGRAN EL
CONSEJO GENERAL
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COMISIÓN EJECUTIVA
DEL CGCODN
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Manuel Moñino
DN SALUD PÚBLICA

VICEPRESIDENTE 2

Alicia Salido
DN CLÍNICA

TESORERA

Eva Pérez
DN COMUNITARIA

VICE-TESORERA

Luis Frechoso
DN CLÍNICO
DEPORTIVO

VICE-SECRETARIO

Alba Santaliestra
DN INVESTIGADORA

SECRETARIA

Mª José Ibañez
DN REST COLECTIVA

VICEPRESIDENTA 1

Alma Palau
DN CLINICA

PRESIDENTA

SUPLENTES

SUPLENTE 2 A
VICESECRETARÍA

A L B A  V I L L A L B A
SUPLENTE 1 A
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M A R T A  G A R C Í A
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VICETESORERÍA

C A R O L I N A  C R E S P O
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ORGANIGRAMA
O R G A N O S  D E  G O B I E R N O  D E L  C G C O D N
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Asamblea PlenoComisión 
ejecutiva

Comisión
Ejecutiva

+
3 miembros de

cada Colegio
designados por
cada Junta de

Gobierno
correspondiente

Presidencia
+

Vicepresidencia 1
Vicepresidencia 2

Secretaría
Tesorería

Vice-secretaría
Vice-tesorería

Comisión
Ejecutiva 

+
Colegios Oficiales

+ 
Presidencia de

Deontología
+

Asociación DN
La Academia

Vocal Jubiladas
Vocal Empleo

Conferencia de
Decanos NHyD

E L  C O N S E J O  G E N E R A L  D E  D I E T I S T A S - N U T R I C I O N I S T A S  D E  E S P A Ñ A  E S
U N A  C O R P O R A C I Ó N  D E  D E R E C H O  P Ú B L I C O ,  D E  I N T E G R A C I Ó N  D E  L O S

C O L E G I O S  A U T O N Ó M I C O S ,  Q U E  E S T Á  R E P R E S E N T A D O  P O R  S U
A S A M B L E A  G E N E R A L ,  C O M P U E S T A  P O R  C A D A  C O L E G I O

D E L E G A D O S  D E  L O S  C O L E G I O S  A U T O N Ó M I C O S  Q U E
A S I S T E N  A L  P L E N O :  A N A  E S P I Ñ O  Y  J A V I E R  L A R R A Y O Z
( C O D I N N A - N A D N E O ) ,  L A R A  P R O H E N S  Y  C A T A L I N A   B O S C H
( C O D N I B ) ,  L E I L A  P É R E Z  Y  G E M M A  P R A D O  ( C O D I N E - E D I N E O ) ,
L O R E N Z O  B A R R I E N T O S  Y  A I T O R  T R A B A N C O  ( C O D I N U P A ) ,
M A R Í A  G O N Z Á L E Z ,   M A R T A  C A S T E L E I R O  Y  J O S É  A N T O N I O
L Ó P E Z  ( C O D I N U G A L ) ,  M Ó N I C A  H E R R E R O  ( C P D N A ) ,  M Ó N I C A
P É R E Z  ( E X T R E M A D U R A ) ,  P A B L O  T I E L V E  ( C O D I N U C A N ) ,  A L B A
V E L Á Z Q U E Z  ( C O D I N U L A R )  Y  M Ó N I C A  P É R E Z  ( A E X D N ) . .



ACADEMIA ESPAÑOLA
NUTRICIÓN Y

DIETÉTICA

M A R T I N A
M I S E R A C H S

EMPLEO
DIMISIÓN

APROBADA 
EL 2 DE JULIO 

F R A N C I S C O
C E L D R Á N

PRESIDENTA
COMISIÓN DE

DEONTOLOGÍA
NACIONAL

C L E O F É  P É R E Z -
P O R T A B E L L A

"PIONERAS"
(JUBILADAS)

N A H Y R
S C H I N C A

NOMBRAMIENTOS DEL PLENO
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Certificación internacional en
Estandarización del Proceso del
Cuidado Nutricional (con Instituto
IIDENUT y Academia Española de
Nutrición y Dietética)
Sistema simplificado de acreditación
de especialidades Redinut®
Revisión y actualización del Código
Deontológico de la profesión
Tema para el Día del Dietista-
Nutricionista

Aportaciones y alegaciones a
diferentes proyectos normativos
Incorporar el requisito de estar
acreditado/a en Redinut® para
formar parte de los GE de La
Academia
Publicitar el listado de D-N adheridos
a Diet-Ética
Buscar equipo de investigación para
escribir la Historia de la profesión 

02/07/2022

27/11/2022

PLENO

Aprobar balance de situación y
liquidación de cuentas ejercicio 2021
Fijación anual, con carácter general y
obligatorio para todos los Colegios de
las aportaciones económicas al
Consejo General para 2023. 
Aprobación con carácter anual de los
Presupuestos del Consejo General
para 2023.
Aprobación del Código de Buenas
Prácticas en Divulgación.
Aprobación de las Especialidades
Acreditadas en Redinut.

29/12/2022

ASAMBLEA

ACUERDOS ADOPTADOS



2 julio, online
27  de noviembre,
presencial en
Logroño

Celebración de  los 2
Plenos previstos en
Estatutos con el
quórum requerido:

PLENOS

CELEBRACIÓN DE LOS
ORGANOS DE GOBIERNO

C G C O D N - I N F O R M A C I Ó N  O R G A N I Z A T I V A  

29 de diciembre 

 Celebración de
Asamblea General
Ordinaria

ASAMBLEA
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COMISIONES
EJECUTIVAS

14 enero
11 febrero
25 marzo
3 mayo
21 julio
9 septiembre
25 octubre 
28 octubre
19 noviembre
15 diciembre



PLAN ESTRATÉGICO
2019-2023
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Interlocución
Administración

Pública 

Relación
Instituciones
Nacionales

Relación Partidos
Políticos

Relaciones
Internacionales

Colegios Oficiales

Compromisos con la
Sociedad

Servicios a
colegiadas/os

Compromisos con la
profesión

1

876

54

2 3
Dir. Gral Ordenación
Dir. Gral S. Pública

Dir. Gral. C. Servicios
Consejo Asesor

AESAN
Educación

Conferencia de Decanos 
Unión Profesional

One Health

EFAD
ICDA

CIENUT
FAO
OMS

Día del Dietista-
Nutricionista

Foro de Alimentación
Responsable 

Código Deontológico
Diet-Ética

SRCP
Redinut®

Formación Continuada
Documentos de Postura

Toma Conciencia
Estandarización

U11. Nutrición y Dietética
Especialidades

Categorías profesionales
Epígrafe IAE

Plazas públicas
Intrusismo



EL CGCODN ES MIEMBRO DE
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VOCALÍA DEL CONSEJO CONSULTIVO
DE LA AGENCIA ESPAÑOLA DE

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y
NUTRICIÓN (AESAN O.A.)

La Agencia Española de Seguridad
Alimentaria y Nutrición Organismo
Autónomo (AESAN OA) del
Ministerio de Consumo, reguló en
su última renovación de estatutos la
creación de un Comité Consultivo. 

Vocalía
En él, se contempló que, por parte
de los Colegios Profesionales,
estuviera representado el Consejo
General de Dietistas-Nutricionistas
con la presidenta, Alma Palau,
como vocal, y la vicepresidenta 1ª,
Mª José Ibáñez, como suplente. 

C G C O D N - I N F O R M A C I Ó N  O R G A N I Z A T I V A 10



INTEGRANTES Y
CRECIMIENTO 
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Nº total colegiados/as: 6.638
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El dato no es exacto porque no se conoce el nº de colegiados/as de Murcia 



Dirección postal: 
De enero a abril: C/ Reverendo
Rafael Tramoyeres 1. 46020
Valencia
Desde mayo: C/ Colón 10-13, 6º.
46004 Valencia 

Atención al público: viernes y
sábados de 10:00 a 13:00h 

Datos de contacto: 
Tel. fijo 960 077 828 
Tel. móvil 657 808 461

Gabinete de comunicación: 
Rebeca Valenciano,
prensa@consejodietistasnutricioni
stas.com

Responsable de Administración: 
Luis Frechoso
administración@consejodietistasn
utricionistas.com
registro@consejodietistasnutricio
nistas.com

INFORMACIÓN
INSTITUCIONAL

C G C O D N - I N F O R M A C I Ó N  I N S T I T U C I O N A L 12

Responsable de Comunicación: 
Rebeca Valenciano. Contrato laboral a tiempo parcial indefinido

PERSONAL CONTRATADO



Delegado de Protección de Datos: 
Portal Ártico.
Dpo.cgcodn@portalartico.es

Gestor web y correo electrónico: 
Insertsite SL.
mario@insersite.com

Gabinete jurídico: 
Valls Abogados SL.
www.despachovalls.com

Correduría de Seguros: 
Galilea.
Esther.tomas@grupogalilea.com y
Lluch and Juelich Brokers.
lluch@esbroker.com 

Gestoría fiscal y laboral: 
S. MAS 1985 SL.
ester@smassl.com 

APP de Gestión Cloud:
Imtresmedia Comunicación S.L.
hola@imediacomunicacion.com

Servicios bancarios: 
SabadellCam
1507@bancsabadell.com

 

INFORMACIÓN
INSTITUCIONAL
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Nueva APP de 
Gestión Colegial Integral

al servicio de los Colegios Oficiales

mailto:hola@imediacomunicacion.com


Sentencia Nº 279/2022 de 29 de
marzo de 2022, por la que la
Audiencia Provincial de Valencia
desestima la apelación del Consejo
fraudulento a la sentencia del Juzgado
de lo Mercantil nº 3 de Valencia en
fecha 10 de mayo de 2021

Por la que se confirma que el
registro de la marca por parte del
Consejo liderado por Alma Palau
ha sido un paso legítimo y propio
del proceso de constitución de la
entidad, y que no se ha producido
ninguna infracción por parte de la
misma.

El Tribunal Supremo ratifica la
legitimidad del Consejo General de
D-N presidido por Alma Palau

El Tribunal Supremo, Sala de lo
Contencioso-Administrativo, no
ha admitido a trámite el recurso
de casación presentado por el
CODINMA contra la Sentencia del
27 de abril de 2021 que
desestimaba su demanda contra el
Consejo.

PROCEDIMIENTOS
LEGALES

C G C O D N - I N F O R M A C I Ó N  I N S T I T U C I O N A L 14

Actuaciones en defensa de nuestra marca
El Juzgado de lo Mercantil nº 3  desestima la demanda del CGCODN en
defensa de la marca en la medida en que el Colegio ilegítimo utiliza un
logotipo distinto al nuestro y por tanto no hace un uso completo de
nuestra marca y no se produce por tanto intromisión ilegítima



DÍA DEL DIETISTA-
NUTRICIONISTA 2022

C G C O D N - S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D

PAPEL DEL D-N
COMO

DIVULGADOR
DE

CONTENIDOS
BASADOS EN

LA EVIDENCIA
CIENTÍFICA

 
LUCHA

CONTRA LOS
BULOS EN

INTERNET Y EL
INTRUSISMO

PROFESIONALLa Campaña ha sido
financiada por el CGCODN,

la Academia Española de
Nutrición y Dietética y el

apoyo de los Colegios
Oficiales de Aragón, Asturias,

Cantabria, Illes Balears,
Galicia, La Rioja, Navarra y
País Vasco, y la Asociación

pro-Colegio de DN de
Extremadura  

 www.diamundialdietistanut
ricionista.org

" D I E T - É T I C A .  P O R  U N A  N U T R I C I Ó N  F I A B L E "
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#DietÉtica



CAMPAÑA Y ACTIVIDADES 
DIA DEL DIETISTA-NUTRICIONISTA

Elaboración de 25 Tweets basados en
evidencia científica, para reivindicar
el papel de los d-n como
divulgadores fiables de información
sobre nutrición basada en la
evidencia científica.

Envía un tweet

Presentado en el V Congreso de
Alimentación, Nutrición y
Dietética., celebrado en Logroño
del 25 al 27 de noviembre de 2022
528 d-n colegiados adheridos
98 d-n, estudiantes de NHyD y
otras personas apoyan el
compromiso

Compromiso "Por
una comunicación
fiable" y sello
DietÉtica

16C G C O D N - S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D

Para la concienciación del uso de
las RRSS como medio de
divulgación de contenidos sobre
alimentación basados en la
evidencia científica, la promoción
de la salud y la prevención de
enfermedades por parte de los
profesiones de la nutrición

Campaña Diet-Ética



CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL
EN ESTANDARIZACIÓN DEL

PROCESO DEL CUIDADO
NUTRICIONAL 

El Proceso del Cuidado Nutricional
(NCP en inglés) y la Terminología
Estandarizada (SL en inglés)
proporcionan un protocolo de
actuación que permiten al D-N
estructurar y documentar el
cuidado dietético-nutricional
basado en la evidencia científica,
medir los resultados, evaluar la
calidad de la atención nutricional y
potenciar el pensamiento crítico.

Visión
Por primera vez en España, se
oferta una certificación
internacional en “Estandarización
del Proceso del Cuidado
Nutricional” para las y los
Dietistas-Nutricionistas del Estado
Español, a través del Consejo
General de Dietistas-Nutricionistas,
la Academia Española de Nutrición
y Dietética y el instituto IIDENUT.

Misión

C G C O D N  -  S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D  -  F O R M A C I Ó N 17
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Organizado por La Academia Española de Nutrición y Dietética
Con la colaboración del

Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de LaRioja y  
Consejo General de Dietistas-Nutricionistas 

V CONGRESO DE ALIMENTACIÓN,
NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

C G C O D N  -  S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D  -  F O R M A C I Ó N
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#YoMeFormoEnCasa
Formación online 2022
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#YoMeFormoEnCasa
Workshop 2022
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#YoMeFormoEnCasa
Encuentros con el experto

2022
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#YoMeFormoEnCasa

Webinars 2022

17 de octubre
Con la participación de:
• Giuseppe Russolillo. Presidente
de La Academia
• Alma Palau, presidenta del
CGCODN. 
• Jaime Serra. Presidente del Banco
de Alimentos Valencia
Moderado por: Mari Olcina.
Presidenta de MOSS Solidaria

La Cesta Básica de Alimentos

Eduard Baladia, de La Academia
María Joao, del Ministerio de
Salud Portugal.
Ángel Ballesteros, de la OCU
España 
Giuseppe Russolillo, de La
Academia

10 de noviembre
Con la participación de:

Perfiles nutricionales,
publicidad y oferta
alimentaria dirigida a
menores

C G C O D N  -  S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D  -  F O R M A C I Ó N



29 de abril de forma online

Dirigido a Dietistas-
Nutricionistas titulados y
estudiantes de NHyD

Organizado junto a la
Academia Española de
Nutrición y Dietética

Inscritos: 400 personas 
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C Ó M O  A C C E D E R  A  L A  D O C E N C I A  E N  S E C U N D A R I A ? -  E V A
P É R E Z  G E N T I C O
I M P O R T A N C I A  D E  E S T A N D A R I Z A R  Y  P R O T O C O L I Z A R  L A
A T E N C I Ó N  N U T R I C I O N A L  -  R O B I N S O N  C R U Z
T E S T I M O N I O  D E  U N A  D N  C L Í N I C A  H O S P I T A L A R I A  C O N  P L A Z A
P Ú B L I C A  -  M A R Í A  S O T O

M E S A  1 :  S A L I D A S  P R O F E S I O N A L E S  D E L  D I E T I S T A -
N U T R I C I O N I S T A :  M Á S  A L L Á  D E  . . . ¿ L A  C O N S U L T A  C L Í N I C A ?

L A  D E O N T O L O G Í A  P R O F E S I O N A L ,  E S E N C I A L  P A R A  E L  É X I T O  -
G O N Z A L O  M Ú Z Q U I Z
A C R E D I T A C I Ó N  Y  R E G I S T R O  D E L  D - N  E N  E S P A Ñ A  -  M ª  J O S É
I B A Ñ E Z
P R E G U N T A S  F R E C U E N T E S  E N  A S P E C T O S  J U R Í D I C O S  D E  L A
P R O F E S I Ó N  D - N  -  A N T O N I O  V A L L S

M E S A  2 :  A S P E C T O S  L E G A L E S  Y  J U R Í D I C O S  E N  E L  E J E R C I C I O
D E  L A  P R O F E S I Ó N  D E  D I E T I S T A - N U T R I C I O N I S T A

C G C O D N  -  S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D  -  F O R M A C I Ó N

#YoMeFormoEnCasa
V Toma Con-Ciencia 2022



Liliana Cabo - AS00009 (oncología)
Juan Antonio Latorre - GA00015
Mª Pilar Sanabdon - NA00019
Xandra Romero - EUS00151
Griselda Herrero - AND00336 (TCA
y obesidad)
Carla Farré - CAT00900 (TCA)
Adriana Di Orio - CV00516 
Noelia Ivandic - CAT02036 (TCA)

D-N clínico en estados
patológicos 

María Pilar Herrero - ARA00003

D-N clínico en etapas
fisiológicas

Marianela Fernández - CV00149
Esteban Picón - CV00738

D-N deportivo

C G C O D N  -  S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D  24



D-N Industria  

Manuel Moñino - IB00001 

D-N Salud Pública y
Comunitaria

Adriana Di Orio - CV00516 
Miriam Latorre - ARA00113

D-N investigador  y
docente 

Elodia Puig - CV00427

D-N Restauración
Colectiva  

C G C O D N  -  S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D  25



CONVENIOS 2022

C G C O D N - S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D 26



CONVENIOS ACTIVOS
EN 2022
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ENCUESTAS A
DIETISTAS-NUTRICIONISTAS

Las conclusiones obtenidas se han
tratado en el Simposium
Comunicación Eficiente con el
Paciente, organizado por
#SaludSinBulos en el Hospital de La
Princesa el 14de junio. 

Comunicación con
el paciente

Las conclusiones obtenidas se han
tratado en el V Congreso de
Alimentación, Nutrición y Dietética
celebrado en Logroño el 25 y 26 de
noviembre.

«Comunicación en
nutrición: estado y
retos»

C G C O D N - S E R V I C I O S  Y  A C T I V I D A D 28



INTERLOCUCIÓN EN
PROYECTOS NORMATIVOS

6 de mayo

Plan estratégico del
patrimonio natural y
de la biodiversidad a
2030

17 febrero

Cartera de servicios
comunes del Sistema
Nacional de Salud

6 de octubre

Proyecto de RD para el
fomento de una
alimentación
saludable y sostenible
en centros educativos

C G C O D N - R E P R E S E N T A C I Ó N 29



– Reducir la estigmatización de la obesidad
y el sobrepeso.
– Referenciar las iniciativas y normativas
europeas en materia de alimentación
saludable y sostenible en centros
educativos.
– Evitar que los contratos públicos puedan
prescindir de criterios de sostenibilidad.
– Actualizar el Consenso de alimentación
en centros educativos, no revisado desde
2010.
– Incluir todos los criterios de calidad que
se evaluarán posteriormente por el
PNCOCA 2021-2025.
– Evitar conflictos con criterios de
evaluación del programa 16 del PNCOCA.

– Desarrollar el punto 1 del artículo 40,
relativo a la enseñanza de la nutrición y
alimentación en los centros educativos.
– Ampliar el ámbito de actuación también
al primer ciclo de educación infantil, los
ciclos formativos de grado superior y los
centros deportivos con actividades
vinculadas a centros educativos.
– Corregir la definición de azúcares
añadidos.
– Mejorar los criterios nutricionales y de
sostenibilidad para la contratación,
adquisición y oferta de alimentos y bebidas
en centros educativos.
– Mejorar las medidas dirigidas a la
programación de los menús escolares.

EL CONSEJO Y LA ACADEMIA PRESENTAMOS MÁS DE 40
ALEGACIONES AL PROYECTO DE RD DEL MINISTERIO DE
CONSUMO PARA EL FOMENTO DE UNA ALIMENTACIÓN
SALUDABLE Y SOSTENIBLE EN CENTROS EDUCATIVOS

APORTACIONES AL RD POR UNA
ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y
SOSTENIBLE 

C G C O D N - R E P R E S E N T A C I Ó N 30



REPRESENTACIÓN
INTERNACIONAL

Del 12 al 16 de septiembre
Gratuito para los miembros del
CGCODN
Participación de Alma Palau,
presidenta del CGCODN

III Encuentro
Iberoamericano del
CIENUT 

2 de mayo
Organizado por la Ordem Dos
Nutricionistas de Portugal
Participación de Alma Palau,
presidenta del CGCODN 

Seminario de Ética
en Nutrición

Alma Palau y Manuel Moñino,
presidenta y vicepresidente
segundo del CGCODN, estuvieron
presentes en la 33ª Conferencia
Anual de EFAD, 22-23 oct.
Se firmó la «Resolución de
Budapest" por el derecho al
cuidado nutricional.

Asamblea EFAD y firma
de la «Resolución de
Budapest" 
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DECLARACIÓN DE
BUDAPEST

Urge que cada ciudadano/a
europeo/a tenga acceso al cuidado
nutricional;
Recomienda encarecidamente que
la atención dietético-nutricional se
integre como parte esencial de la
atención nutricional para asegurar
que no se quede nadie atrás;
Solicita la asignación de recursos
para garantizar una cobertura
óptima del servicio dietético-
nutricional dentro del sistema
nacional de salud de cada país;

Anima a la integración del cuidado
nutricional en las políticas públicas de
salud con base en los derechos humanos,
la equidad y los beneficios económicos;
Destaca la importancia del cuidado
nutricional como parte integral de las
políticas e intervenciones para abordar las
situaciones de salud críticas o crónicas; y
Recomienda además trabajar en
colaboración con dietistas-nutricionistas
dentro y fuera del sistema nacional de
salud para lograr cambios efectivos,
equitativos y sostenibles en los sistemas
alimentarios y el medioambiente.

TODOS LOS CIUDADANOS EUROPEOS DEBERÍAN TENER
ACCESO A UNA ATENCIÓN NUTRICIONAL SEGURA Y

ADECUADA, PROPORCIONADA POR 
D-N, PARA TENER UNA POBLACIÓN MÁS SANA, SIN

DEJAR A NADIE ATRÁS.
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REPRESENTACIÓN
NACIONAL

Los Reconocimientos
CIENUT buscan resaltar la
contribución profesional y
personal de miles de colegas
que con su trabajo
fortalecen nuestra carrera
diariamente, valorar con
hechos concretos todas las
posibilidades de desarrollo
que la nutrición tiene para
nosotros y la recompensa al
trabajo duro, la disciplina, la
humanidad y, sobre todo, la
ética profesional.

Reconocimientos
CIENUT

El CGCODN, a través de su
presidenta Alma Palau, ha sido
invitado a ser una de las
instituciones que conforman el
Grupo de Trabajo de
Alimentación Sostenible y
Estrategia Urbana 2030 de la
ciudad de Valencia.

Grupo de Trabajo de
Alimentación
Sostenible y Estrategia
Urbana Valencia 2030
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REPRESENTACIÓN
NACIONAL

14 de junio en el Hospital de La
Princesa, en Madrid 
Organizado por #SaludSinBulos
Participación de Alma Mª Palau
Ferré, presidenta del CGCODN 

Simposio sobre
Comunicación
Clínica Eficaz

24-28 de abril en Palma de
Mallorca
Participación de Alma Palau,
presidenta del CGCODN y
Manuel Moñino, presidente del
CODNIB.

I Nutrition Week de
ADEMA y la UIB

Re dimensionando el ámbito de la
Salud Pública a través de una
visión multidisciplinar.
Fecha: 16 de noviembre 
Representante del CGCODN:
María José Ibáñez, vicepresidenta  
primera.

Evento de la plataforma
One Health en el
Congreso de los
Diputados
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Nº de
Expediente

Autoridad Solicitante

Exp. 356775 Portugal - Order of Dietitians

Exp. 377883 Noruega - Health Directorate

Exp. 382966 Portugal - Order of Dietitians

Exp. 389797 Portugal - Order of Dietitians

Exp. 389800 Portugal - Order of Dietitians

Exp. 399001 Noruega - Health Directorate 

Exp. 424933 Noruega - Health Directorate

Exp. 441379 Noruega - Health Directorate

Exp. 443849 Noruega - Health Directorate

SOLICITUDES DE INFORMACIÓN A
TRAVÉS DEL IMI
DE PAÍSES EUROPEOS QUE ACOGEN
D-N DE ESPAÑA

Expedientes de extranjeros
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2019-06159/1 Licenciado en Nutrición y dietética
Universidad Femenina del

Sagrado Corazón, Lima, Perú

2019-11929/1 Licenciado en Nutrición
Universidad de la República,

Montevideo, Uruguay 

2019-11971/1 Licenciado en Nutrición y dietética
Universidad Católica del

Uruguay "Dámaso A. Larrañaga"
Montevideo

2019-14276/1 Licenciado en Nutrición
Universidad de San José, Costa

Rica

2019-14688/1 Licenciado en Nutrición y dietética
Universidad Evangélica

Boliviana, La Paz 

2020-00282/1 Licenciado en Nutrición y dietética
Universidad Interamericana de

Panamá

2020-0137/1 Licenciado en Nutrición y dietética
Universidad Mayor de San

Simón, Bolivia

2020-01649/1 Licenciado en Nutrición 
Universidad de la República,

Montevideo, Uruguay 

2020-02403/1 Licenciado en Nutrición
Universidad Juan Agustín Maza,

Mendoza, Argentina

2020-03152/1

Diplome Universitaire de
Technologie, spécialité Génie

Biologique y Licence Sciences,
Technologies, Santé, Mention

Biologie

Institut Universitaire de
Technologie y Université

Clermont Ferrand 1 Auvergne,
Francia

2020-03175/1 Licenciado en Nutrición y Dietética 
Universidad Latinoamericana

de Ciencia y Tecnología ULACIT,
Panamá

2020-03249/1 Licienciado en Nutrición
Universidad de Costa Rica,

Ciudad Universitaria Rodrigo
Facio

HOMOLOGACIÓN DE TÍTULOS
DE DN EXTRANJERO
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Expedientes atendidos a petición del Ministerio de Educación



22 boletines ordinarios con una periodicidad quincenal
11 boletines especiales monográficos: DDN, campaña Diet-Ética,
sentencias, Curso Estandarización, encuestas...

Boletines a DN colegiados/as

GABINETE DE
COMUNICACIÓN

C G C O D N - C O M U N I C A C I Ó N  

Gestión de entrevistas: 87
Apariciones en medios: 167 (22 más que en 2021) 

 
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/actualidad/consejo-en-los-medios/
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Directora del Gabinete de Comunicación
del Consejo General. Licenciada en
Periodismo por la Universitat de València.
Especializada en comunicación
corporativa, con un postgrado en
Comunicación y Protocolo Institucional y
Empresarial. Formadora en técnicas y
habilidades comunicativas. 

Rebeca Valenciano



7 NOTAS DE PRENSA
Y COMUNICADOS 

C G C O D N - C O M U N I C A C I Ó N  

13.01.22 NP – El CGCODN celebra el reconocimiento de las
competencias de los dietistas-nutricionistas y apuesta por que las
profesiones sanitarias trabajemos unidas.

26.04.22 NP – El Tribunal Supremo ratifica la legitimidad del
Consejo General de Dietistas-nutricionistas presidido por Alma
Palau

24.05.22 NP – Nutricionistas exigen  al Gobierno incluir en las
escuelas la formación en alimentación

06.10.22 CONVOCATORIA RUEDA DE PRENSA – La Cesta Básica
de Alimentos: una herramienta para disminuir las desigualdades en
el acceso a alimentos básicos de la población española

06.10.22 NP – Dietistas-nutricionistas advierten: la cesta básica de
alimentos propuesta por el Gobierno es insuficiente

08.11.22 NP – España se une a la Declaración de Budapest por el
derecho a una atención nutricional segura y adecuada

24.11.22  Día del Dietista-Nutricionista 2022 NP – Dietistas-
nutricionistas lanzan la campaña “Diet-Ética” contra el intrusismo    
profesional y la desinformación sobre alimentación en Internet 

38



APARICIÓN EN 69
MEDIOS
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23 más que en 2021



Alba Mª Santaliestra (CPDNA)
Alma Palau (CGCODN)
Almudena Seijido (CODINUGAL)
Álvaro Aja (CODINUCAN)
Ana Pérez (CODINUPA)
Eduard Baladia (Academia)
Eva Mª Pérez Gentico (CODINULAR)
Giuseppe Russolillo (Academia)
Grupo de Especialización TCA (Academia)
Ingortze Zubieta (CODINE-EDINEO)
Laura Regueiro (CODINUGAL)
Leila Pérez (CODINE-EDINEO)
Luis Frechoso (CODINUPA)
Manuel Moñino (CODNIB)
María González (CODINUGAL)
María Míguez (CODINUGAL)
Montse Torres (CODINUGAL)
Mónica Herrero (CPDNA)
Mónica Pérez (AEXDN)
Pablo Martínez (CODINUCAN)
Ramón de Cangas (Consultor del CGCODN)
Rita Allegue (CODINUGAL)
Uxía Rodríguez (CODINUGAL)

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Dietistas-Nutricionistas que han colaborado con
Prensa en la atención a Medios, en nombre del
Consejo, La Academia o su Colegio Oficial

COLABORADORES EN
MEDIOS
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RESUMEN
INSTAGRAM

C G C O D N - C O M U N I C A C I Ó N  

207 publicaciones

0€ en inversión publicitaria

165.436 cuentas alcanzadas

SEGUIDORES: 3.351

41

230.923 impresiones

14.851 interacciones

5,22% tasa media de engagement 
(recomendada 5%)



RESUMEN 
FACEBOOK

C G C O D N - C O M U N I C A C I Ó N  

281 publicaciones

0€ de inversión publicitaria

520.100 cuentas alcanzadas

SEGUIDORES: 24.928
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9.931 interacciones

2,67% tasa media de engagement 
(recomendada 2,4%)



RESUMEN 
LINKEDIN

RESUMEN 
TWITTER

C G C O D N - C O M U N I C A C I Ó N  

176 publicaciones

0€ en inversión publicitaria

4.861 interacciones

SEGUIDORES: 2.445

43

49 tuits publicados

0€ en inversión publicitaria

33.411 impresiones

470 interacciones 

15.275 visitas al perfil

1553 menciones

Tasa de interacción: 1,52% 
(recomendada 4%)

SEGUIDORES: 7.390



Cuota colegiado/a 37€/año

Cuota asociado/a 21€/año

INGRESOS 2021 % 2022 %

Ingresos cuotas 46.899,00 78% 51.739,00 76,5%

Remesa  Colegios 46.538,00 51.245,00

Remesa  asociados 361,00 494,00

Ingresos empresas, formación 13.611,75 22% 15.946,88 23,5%

Formación 0,00 0,00

Patrocinios 8.000,00 2.500,00

Inscripciones actividades 700,00 700,00

Gestión SRCP 4.361,75 5.000,00

Cuotas EFAD Academia 0 3.568,00

Parte proporcional APP 0 4.178,88

Total Ingresos 60.510,75 100% 67.685,88 100%

PRESUPUESTO 2022
INGRESOS
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GASTOS 2021 % 2022 %

Servicios exteriores 1.589,40 3% 1535,80 2,3%

Alquiler sede 435,60 432,00

Reparaciones y mantenimiento
equipos informáticos

0 300

Teléfono (no interneT) 253,80 253,80

Correos y cartas 600,00 300,00

Material de oficina 300,00 150,00

Gastos en transporte 0 100,00

Servicios profesionales 13.708,36 23% 26.778,20 40%

Servicio de Asesoría Contable-
Economica financiera

1.234,20 1.234,20

Servicios jurídicos 11.459,16 4.770,00

Servicios Jurídicos extras 0,00 9.000,00

Gastos Mantenimiento LOPD 115,00 230,00

Seguro de responsabilidad Civil de
Junta directiva

900,00 1200,00

APP de Gestión Cloud 0 8.340,00

Mantenimiento web 2.164,20 2.004,00

Servicios bancarios 50,00 0,1% 280,00 0,4%

Gastos bancarios Comisiones 0,00 250,00

Gastos bancarios devolución de
recibos

50,00 30,00

PRESUPUESTO 2022
GASTOS
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GASTOS 2021 % 2022 %

Servicios Consejo 21.994,32 38% 21.527,84 32,8%

Dietas y Gastos de
Representación

1.500,00 1.000,00

Gestión y admnistración del
Consejo

8.400,00 9.005,76

Gestión de secretaría 3.270,12 4.993,20

Gabinete de comunicación 3.600,00 3.133,80

Seguros sociales 2.220,00 1.555,08

MailChimp Atlanta 840,00 840,00

Gastos por Plenos 0,00 1.000,00

PRESUPUESTO 2022
GASTOS
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Tributos 4.435,06 8% 3.526,17 5,4%

Impuestos de Sociedades. 1000,00 0,00

Impuestos. 3435,06 3.526,17

Otros gastos 6.500,00 11% 2.800 4,2%

Gastos imprevistos 500,00 300,00

Día del Dietista-Nutricionista 4.000,00 1.500,00

Foro Alimentación Responsable 2.000,00 1.000,00

Cuotas supranacionales 10.350,00 18% 9.200,00 14%

Cuotas EFAD 9.200,00 9.200,00

Cuota ICDA BIANUAL 1.150,00 0

Total gastos 65.648,01 100%



www.consejodietistasnutricionistas.com
C/ Colón 10-13, 6º

46004 Valencia
CIF G-98521800

secretaria@consejodietistasnutricionistas.com

FACEBOOK
@CGCODNoficial

TWITTER
@CGCODN_Oficial

INSTAGRAM
@cgcodn_oficial

LINKEDIN
@Oficial CGCODN

TELEGRAM
YOUTUBE

Síguenos en:


