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Estimadas	colegiadas	y	colegiados,
	
Os	presento	a	continuación	a	la
Comisión	Ejecutiva	2023-2027,	que
tengo	el	honor	de	presidir.	Personas	con
amplia	experiencia,	entusiastas	y	con
voluntad	de	dedicación	por	la	profesión,
que	estamos	dispuestos	y	preparados
para	trabajar	por	la	promoción	de	la
profesión	de	dietista-nutricionista	en
España.	
	
La	incorporación	de	estos	profesionales
fortalecerá	nuestras	iniciativas	para
elevar	los	estándares	de	la	profesión	y
mejorar	la	salud	de	la	población.
	
Os	invito	a	conocerlos	y	a	conocer
también	el	Plan	de	Acción	Cuatrienal
que	hemos	preparado	y	que	conforma
las	bases	de	las	reivindicaciones	por	las
que	vamos	a	luchar	de	manera
prioritaria	en	los	próximos	cuatro	años
para	mejorar	tanto	la	profesión	como	la
salud	nutricional	de	la	población.
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En	su	reunión	de	6	de	octubre	de	2023,	la
Comisión	Ejecutiva	acordó	nombrar	a	
Alma	María	Palau	Ferré	gerente	del
Consejo	General	de	Colegios	Oficiales	de
Dietistas-Nutricionistas.
	
La	nueva	gerente	es	dietista-nutricionista,
ejerciente	en	el	ámbito	de	la	nutrición
clínica	y	la	docencia
	
Ver	C.V.

														Alma	Palau	-	Gerente

La	nueva	Comisión	Ejecutiva	aprobó	en	Pleno	del	CGCODN	celebrado	en
Barcelona	el	día	26	de	noviembre	el	Plan	de	Acción	para	los	próximos
cuatro	años,	con	numerosos	objetivos	tanto	para	la	profesión	como	para

la	salud	nutricional	de	la	población,	pero	en	el	que	destaca	como
principal,	en	consonancia	con	la	Federación	Europea	de	Asociaciones	de
Dietistas	EFAD,	“defender	y	reivindicar	que	todas	las	personas
tienen	derecho	a	una	alimentación	adecuada	y	segura,	y	por

tanto,	que	la	atención	dietético-nutricional	prestada	por
dietistas-nutricionistas	debe	ser	una	parte	integral	de	la	atención
sanitaria	y	social,	para	garantizar	la	prevención	y	reducción	del

riesgo	de	enfermedades,	la	reducción	de	la	duración	de	las
estancias	hospitalarias,	la	mejora	de	la	eficacia	del	tratamiento

clínico	y	la	calidad	de	vida,	y	la	reducción	de	los	costes
sanitarios”.
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Secretaria
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Presidente	CODINUPA
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Conocer	más	sobre	la	C.E.
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Ver	Plan	de	Acción	2023-2027

Consejo	General	de	Colegios	Oficiales	de	Dietistas	-
Nutricionistas

C/Colón,	10-13,	46004,	Valencia

Este	e-mail	se	envió	a	{{contact.EMAIL}}
Lo	recibiste	porque	estás	suscrit	a	nuestra	newsletter.
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