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Nuevo Grupo de 

Trabajo de 

Dietistas-Nutricionistas

en el SNS
Desde el CGCODN estamos buscando

dietistas-nutricionistas que actualmente

estén desarrollando actividad asistencial

en el sistema sanitario público, ya sea

en hospitales o en atención primaria.

 
El objetivo es formar parte del Grupo de

Trabajo de D-N en el SNS, que se pondrá en

marcha en septiembre y en el que

abordaremos de forma conjunta las

principales barreras y problemáticas que

afectan al desarrollo profesional en este

ámbito, con la intención de trabajar en

soluciones coordinadas entre el Consejo

General y los Colegios autonómicos.

 
Si cumples el perfil y estás interesada/o, te

animamos a rellenar el siguiente formulario

para recibir la convocatoria de las próximas

reuniones que realicemos y que puedas

asistir virtualmente si lo deseas.

Recibir información

Encuesta de Mapeo de

Buenas Prácticas en

Hospitales y

Sociosanitarios
Con motivo del Proyecto de Real Decreto

por una Alimentación más Saludable y

Sostenible en el entorno Hospitalario y

Sociosanitario, el CGCODN pretende

elaborar un MAPA DE BUENAS PRÁCTICAS,

todo tipo de iniciativas y experiencias que

ya estén implementadas y dando buenos

resultados. 

 
Si conoces, participas o impulsas alguna, se

solicita tu colaboración!

Aportar información

Equipamiento mínimo

para la evaluación

nutricional y

determinación de

energía en adultos
El Comité Internacional para la Elaboración

de Consensos y Estandarización en

Nutriología (CIENUT), entidad de la que

forma parte el Consejo General de Colegios

Oficiales de Dietistas-Nutricionistas

(CGCODN), acaba de publicar un nuevo

consenso sobre "Equipamiento mínimo

para la evaluación nutricional y

determinación de energía para

adultos".

 
Este consenso, en el que han participado

como autores la gerente del CGCODN, Alma

Palau, y miembros del grupo de

especialización de Nutrición Clínica de la

Academia, representa una de las primeras

https://forms.gle/PumjfTDu7TEqr8xv5
https://forms.gle/WwE2PEZoLXtyhhyF9
https://www.cienut.org/
https://www.cienut.org/
https://www.cienut.org/


aproximaciones disponibles para afrontar

este problema, y pretende ayudar a

construir estándares de calidad mucho más

sólidos en el ejercicio cotidiano y a brindar

sustento a los requerimientos de las y los

dietistas-nutricionistas de todo el mundo.

Ver consenso

Formación

subvencionada en

Estandarización:

plazas para la

3ª, 4ª y 5ª edición de

Fundamentos del PAN
Reserva tu plaza para la edición que desees.

 

Fechas:

3ª edición: 

del 15 de septiembre al 26 de

octubre

 

4ª edición: 

del 13 de octubre al 23 de

noviembre

 

5ª edición: 

del 10 de noviembre al 21 de

diciembre

 
Duración del curso: 16 horas

 
2,67 CFCPS en 2024

Solicitada acreditación para 2025.

 
Plazas limitadas. Se asignarán por

riguroso orden de inscripción.

+ info e inscripciones

Comparte tus

experiencias

profesionales y de

investigación con el

resto de d-n europeos
EFAD ha puesto en marcha DEEPeR, una

nueva plataforma de libre acceso que

muestra iniciativas reales de dietética y

nutrición de toda Europa, desde

programas comunitarios e investigación

clínica hasta reformas de los comedores

escolares y campañas de alfabetización

alimentaria.

 
Desde el CGCODN, os invitamos a conocer

esta plataforma y a indagar en ella. 

 
En breve se publicará el formulario al que

podréis aportar vuestros proyectos e

iniciativas profesionales y de investigación,

para que puedan ser compartidas con el

resto de dietistas-nutricionistas de toda

Europa.

https://www.cienut.org/comite_internacional/consensos/consenso_c5.php
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/estandarizacion-del-proceso-del-cuidado-nutricional-3-4-5-edicion/
https://www.efad.org/deeper/


Entrar a DEEPeR

Memoria de actividad

del CGCODN 2024
La memoria anual 2024 del Consejo General

de Colegios Oficiales de Dietistas-

Nutricionistas recoge, como parte del

principio de transparencia que rige al

CGCODN, toda la información institucional y

económica, así como la actividad llevada a

cabo durante el pasado año, la participación

en proyectos y la colaboración en medios de

comunicación.

 
Destacan los avances en el desarrollo del

Plan Estratégico 2024-2027 para la

mejora de la profesión, especialmente en

el ámbito público, la creación del nuevo

portal de empleo, las nuevas

especialidades ofertadas para la

acreditación en RediNut, o la creación de

la Comisión para el desarrollo de la

Estandarización del PAN, entre otras

acciones.

 

Acceder a la Memoria

¡Últimos días para

inscribirte al VI

Encuentro

Iberoamericano y I

Euroamericano del

CIENUT! 
Del 26 al 30 de agosto de 2025

 
Cierre plazo inscripción: 19 de julio a las

23.59 h (horario de Perú).

 
Gratuito y exclusivo para dietistas-

nutricionistas colegiadas/os en España.

(Seleccionar la organización «Consejo

General de Dietistas-Nutricionistas de

España» en el momento de la inscripción).

 

Apúntate aquí

EMPLEO

https://www.efad.org/deeper/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/memoria-anual-2/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/sexto-encuentro-iberoamericano-primer-encuentro-euroamericano-del-cienut/


Convocadas 61 

plazas de

dietista-nutricionista

para personal

estatutario en el

Instituto Catalán de la

Salud
El Institut Català de la Salut ha abierto

convocatoria, mediante concurso oposición,

para proveer 61 plazas básicas de personal

estatutario para dietistas-nutricionistas, 57

de turno libre y 4 para discapacidad

general.

 
El plazo de solicitud estará abierto hasta el

31 de julio.

 

Información convocatoria

PREMIOS Y SUBVENCIONES

Premios Sanidad

#PorElClima
Los Premios Sanidad #PorElClima buscan

visibilizar aquellas acciones lideradas por

centros sanitarios que destacan por su

compromiso climático y su contribución a la

descarbonización del sector, promoviendo al

mismo tiempo la salud de las personas y del

planeta. 

 
En esta IV Edición, se amplían las

categorías de reconocimiento con el objetivo

de fomentar una participación más inclusiva

y representativa del conjunto del sistema

sanitario español. 

 
Podrán presentar candidaturas:

* Hospitales

* Centros de Salud

* Servicios de Especialidad Hospitalaria

* Servicios Autonómicos de Salud

 
Plazo abierto hasta el 17 de octubre 

 

Premios Luis Noé

Fernández a las

mejores iniciativas en

alimentación
Los premios Luis Noé Fernández, otorgados

por la Fundación Alimerka, son una

plataforma para reconocer las mejores

iniciativas en el campo de la nutrición desde

diferentes ópticas; desde la investigación

científica o la asistencia alimentaria en el

entorno próximo hasta la lucha contra la

malnutrición en países en desarrollo. 

 
Consta de tres categorías: Nutrición, Lucha

contra el Hambre y Asistencia Alimentaria.

La dotación económica de cada categoría es

de 20.000 euros.

 
El plazo de solicitud estará abierto hasta el

10 de septiembre.

https://www.consejodietistasnutricionistas.com/oferta-publica/#1752646639625-c0358eea-c30b
https://sanidadporelclima.es/premios-sanidad/participa
https://sanidadporelclima.es/premios-sanidad/participa
https://sanidadporelclima.es/premios-sanidad/participa
https://sanidadporelclima.es/premios-sanidad/participa
http://www.fundacionalimerka.es/premios
http://www.fundacionalimerka.es/premios
http://www.fundacionalimerka.es/premios
http://www.fundacionalimerka.es/premios
http://www.fundacionalimerka.es/premios
http://www.fundacionalimerka.es/premios


p

 

RECURSOS PARA D-N

Una ciencia diversa es

mejor ciencia

Grabación del webinar para profesionales

realizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética, con motivo de la

semana LGTBIQ+.

 

 

FORMACIÓN

Estandarización del

Proceso de Atención

Nutricional

Fundamentos del PAN

Fechas de inicio:

3ª edición: 15 de septiembre

4ª edición: 13 de octubre

5ª edición: 10 de noviembre

 
Duración: 16 horas

 
Solicitada acreditación CFCPS (acreditados

con 2,67 CFCPS en 2024)

 
Plazas limitadas

 

Inscripción AQUÍ

 

 

 

Entrevista motivacional en la

práctica clínico nutricional
Organizada por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha de inicio: 25 de agosto

Duración: 4 meses (126 horas cátedra)

Objetivo: adquirir las diferentes habilidades

para enfrentar las dificultades de comunicación

con tus pacientes que puedes encontrar muchas

veces en la consulta dietético-nutricional,

conseguir la adherencia al tratamiento de los

pacientes y encontrar el éxito de tu consulta. 

Acreditado con 9 CFCPS

 
Inscripción AQUÍ

 

 

Máster en Gestión Sostenible e

Innovación Nutricional en

Empresas Alimentarias
Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Presencial

Fecha de inicio: 2 de septiembre

Duración: 9-12 meses + 6 meses prácticas

Objetivo:  adquirir competencias en el proceso

de innovación en nutrición y los conocimientos

relacionados con el management sostenible

dentro de la industria alimentaria: marketing,

comercialización, rentabilidad.

Acreditado con 60 ECTS

Inscripción AQUÍ

https://www.youtube.com/watch?v=_Suh3I4KaKM&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=_Suh3I4KaKM&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=_Suh3I4KaKM&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=_Suh3I4KaKM&t=36s
https://www.youtube.com/watch?v=DPZnbSybDnU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=DPZnbSybDnU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=DPZnbSybDnU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=DPZnbSybDnU&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=DPZnbSybDnU&t=8s
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/estandarizacion-del-proceso-del-cuidado-nutricional-3-4-5-edicion/
https://www.academianutricion.org/curso-completo/entrevistamotivacional2025
https://www.academianutricion.org/curso-completo/masterempresasalimentariasunav25


 

Nutrición para la optimización

de la composición corporal en

deportistas y población general
Organizada por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha de inicio: 1 de septiembre

Duración: 4 meses (92 horas cátedra)

Objetivo: brindar las herramientas necesarias

para trabajar con pacientes deportistas y

optimizar su rendimiento, así como conocer las

bases de la composición corporal del individuo

para optimizar el tratamiento del mismo en la

consulta dietético-nutricional.

Acreditado con 8,39 CFCPS

 
Inscripción AQUÍ

 

 

 

Protocolo de consulta

psiconutricional "Libera tu

alimentación"
Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha de inicio: 8 de septiembre

Duración: 3,5 meses (92 horas cátedra)

Objetivo:  conocer las claves para ejercer una

práctica de consulta sin estigma de peso e

informada en TCA, además de un protocolo de

abordaje de la relación disfuncional con la

comida e insatisfacción corporal (no un TCA).

Inscripción AQUÍ

 

La imagen corporal como factor

crítico en la intervención del d-n

en la práctica clínica
Encuentro con el experto

Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha: 12 de septiembre, de 16 a 18h

Objetivo: aprender la incorporación de hábitos

de ejercicio y alimentación saludable desde un

lugar de aprecio y autoestima, mediante una

estrategia de salud exitosa para el buen

ejercicio profesional en la consulta de nutrición

y dietética. tico-nutricional.

Acreditado con 0,34 CFCPS

 
Inscripción AQUÍ

 

 

Educación alimentaria, social y

emocional para la atención en

salud
Organizado por la Academia Española de

Nutrición y Dietética

Fecha de inicio: 29 de septiembre

Duración: 4 meses (96 horas cátedra)

Objetivo:  adquirir estrategias enfocadas en el

desarrollo de habilidades de los sujetos para

tomar decisiones adecuadas en cuanto a su

alimentación y en la promoción de un ambiente

alimentario adecuado. 

Acreditado con 10,09 CFCPS

Inscripción AQUÍ

EL CGCODN EN MEDIOS

08/07/25 Restauración Colectiva Las dietistas-nutricionistas proponen mejoras nutricionales para

mayores a raíz del nuevo proyecto de Real Decreto

 
03/07/25 Geriatricarea El CGCODN propone medidas para garantizar una atención nutricional

adecuada, equitativa y sostenible

 
02/07/25 Diario Nutrición Instan al Ministerio de Consumo que incluye al dietista-nutricionista en

equipos clínicos para mejorar resultados de salud

 
02/07/25 Diario s.XXI Dietistas-nutricionistas proponen implementar un cribado nutricional regular

al ingresar en hospitales y residencias

 
02/07/25 Agronews Personas mayores y malnutrición: una urgencia en el sistema sociosanitario

 

https://www.academianutricion.org/curso-completo/optimizacioncomposicioncorporal2025
https://www.academianutricion.org/curso-completo/protocololiberatualimentacion2025
https://www.academianutricion.org/curso-completo/imagencorporal2025
https://www.academianutricion.org/curso-completo/educacionalimentariaysocial2025
https://www.restauracioncolectiva.com/n/dietistas-nutricionistas-popone-mejoras-nutricionales-para-personas-mayores-raiz-del-nuevo-proyecto-de-rd
https://www.geriatricarea.com/2025/07/03/el-cgcodn-propone-medidas-para-garantizar-una-atencion-nutricional-adecuada-equitativa-y-sostenible/
https://www.diarionutricion.com/t/5351724/instan-ministerio-consumo-incluya-dietista-nutricionista-equipos-clinicos-mejorar-resultados-salud
https://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20250702115337/dietistas-nutricionistas-proponen-implementar-cribado-nutricional-regular-ingresar-hospitales-residencias
https://www.agronewscomunitatvalenciana.com/personas-mayores-y-malnutricion-una-urgencia-en-el-sistema-sociosanitario
https://www.infobae.com/america/agencias/2025/07/02/dietistas-nutricionistas-proponen-implementar-un-cribado-nutricional-regular-al-ingresar-en-hospitales-y-residencias/


02/07/25 Infobae Dietistas-nutricionistas proponen implementar un cribado nutricional regular al

ingresar en hospitales y residencias

 
02/07/25 Demócrata Sugerencia de cribado nutricional sistemático en hospitales y residencias por

parte de dietistas-nutricionistas

 
02/07/25 Infosalus Dietistas-nutricionistas proponen implementar un cribado nutricional regular al

ingresar en hospitales y residencias

 

--

https://www.infobae.com/america/agencias/2025/07/02/dietistas-nutricionistas-proponen-implementar-un-cribado-nutricional-regular-al-ingresar-en-hospitales-y-residencias/
https://www.democrata.es/sanidad/sugerencia-cribado-nutricional-sistematico-hospitales-residencias-parte-dietistas-nutricionistas/
https://www.infosalus.com/actualidad/noticia-dietistas-nutricionistas-proponen-implementar-cribado-nutricional-regular-ingresar-hospitales-residencias-20250702115337.html
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/redinut-requisitos-de-acreditacion/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/redinut-requisitos-de-acreditacion/


¡Síguenos en redes!

PRÓXIMOS CONGRESOS Y EVENTOS

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=e4lqLSl7SUOYDcYv5lPT46edrcE6nf1HnJj7gN1aiO1UOThHTFZHTlo4Q1U5WkhRVUk5R05ROVJZMi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=e4lqLSl7SUOYDcYv5lPT46edrcE6nf1HnJj7gN1aiO1UOThHTFZHTlo4Q1U5WkhRVUk5R05ROVJZMi4u
https://www.facebook.com/CGCODNoficial
https://www.facebook.com/CGCODNoficial
https://www.instagram.com/cgcodn_oficial
https://www.instagram.com/cgcodn_oficial
https://www.linkedin.com/in/consejo-general-colegios-oficiales-dietistas-nutricionistas-8210801aa/
https://www.linkedin.com/in/consejo-general-colegios-oficiales-dietistas-nutricionistas-8210801aa/
https://t.me/cgcodn_oficial
https://t.me/cgcodn_oficial
https://twitter.com/CGCODN_Oficial
https://twitter.com/CGCODN_Oficial
https://www.youtube.com/@consejogeneralnutricionistas
https://www.youtube.com/@consejogeneralnutricionistas
https://www.academianutricion.org/curso/congresomadrid2025
https://www.academianutricion.org/curso/congresomadrid2025


https://nutriexpo.org/
https://nutriexpo.org/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/sexto-encuentro-iberoamericano-primer-encuentro-euroamericano-del-cienut/
https://www.consejodietistasnutricionistas.com/sexto-encuentro-iberoamericano-primer-encuentro-euroamericano-del-cienut/


https://espencongress.com/
https://espencongress.com/
https://www.efad.org/
https://www.efad.org/


Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas

C/Colón, 10-13, 46004, Valencia

This email was sent to {{contact.EMAIL}}

You've received this email because you've subscribed to our newsletter.

Cancelar suscripción

https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

