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WEBINAR GRATUITO
INSCRIBETE AQUI

El Consejo General y la Academia presentan con motivo
del Dia del Dietista-Nutricionista 2025 la campafia
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"Porque les quieres, porque te quieren:
Alimenta ConCiencia"

La campafia pretende poner el foco en la informacion que se divulga sobre
nutricion en los diferentes canales: denunciar los bulos, mitos y
falsedades que se extienden, poner en valor la evidencia

cientifica a la hora de comunicar y apelar a la importancia de
tomar decisiones responsables en alimentacion.

Como actividad central de la campafa, hemos preparado, en colaboracion con
Agora Nutricion, este webinar gratuito dirigido a dietistas-

nutricionistas y poblacién en general de la mano
de reconocidos profesionales y divulgadores en alimentacion y nutricidn:

Xusa Sanz - @soyxusasanz
Beatriz Robles - @beatrizcalidad
Juan Revenga - @juan_revenga
Miguel Angel Luruefia - @gominolasdepetroleo
Juan Garcia La Roche - @agora_nutricion_

En este webinar:

e Abordaremos la problematica y los peligros que suponen Ila
desinformacion y el intrusismo en nutricion

¢ Desmentiremos algunos de los principales bulos que circulan por redes
sociales

o Valoraremos como esta influyendo la Inteligencia Artificial en la difusion
de estos contenidos

o Explicaremos como distinguir informaciéon veraz para evitar caer en
recomendaciones peligrosas para la salud.

jiPor favor, difundelo también entre tus pacientes para llegar y ayudar al
maximo numero de personas!!

APUNTATE

TIENDA ONLINE

NUTRICONCIENCIA
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Ademas, hemos puesto en marcha la tienda online NutriConCiencia,
donde puedes adquirir productos personalizados con la marca de la campana:
tazas, camisetas, bolsas totebag, sudaderas, pegatinas...
iHazte con la tuya y presume de DietEtica!
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#AlimentaConCiencia , -

Sigue atenta/o a nuestros boletines y redes sociales,
en los proximos dias compartiremos mas materiales
para esta campana
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